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CONTENIDOS DEL MÓDULO 

TÉCNICAS BÁSICAS DE ENFERMERÍA 

 
1. Contenidos y distribución temporal 

Se realizará una organización de los contenidos en nueve grandes BLOQUES TEMÁTICOS, desde un punto 

de vista funcional: 

 BT 1: Conceptos previos en el estudio de los procedimientos de la profesión de auxiliar de enfermería. 

Conceptos y constitución del ser humano. 

 BT 2: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con la piel así como el 

movimiento y la postura. 

 BT 3: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con los sistemas de 

transporte interno. 

 BT 4: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con las necesidades de 

aire, agua y eliminación de residuos. 

 BT 5: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermeríarelacionados con la capacidad de 

relación, de adaptación y defensa del ser humano. 

 BT 6: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con la necesidad de 

sexualidad, la reproducción humana y el recién nacido. 

 BT 7: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con la persona anciana, 

el paciente terminal y la muerte. 

 BT 8: Procedimientos diagnósticos y terapéuticos. 

 BT 9: Procedimientos en los que interviene el auxiliar de enfermería relacionados con situaciones de 

urgencia. 
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UD 1: APROXIMACIÓN AL ROL DE AUXILIAR DE ENFERMERÍA 

UD 2: ESTRUCTURA BIOLÓGICA Y FUNCIONAL DEL SER HUMANO. 

UD 3: LA PIEL. 

UD 4: SISTEMA ESQUELÉTICO-MUSCULAR. PROCED. RELACIONADOS 

UD 5: ÚLCERAS POR PRESIÓN 

UD 6: SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO. PROCED. RELACIONADOS 

UD 7: CONSTANTES VITALES. PROCED. RELACIONADOS 

S
eg

u
n

d
o

 T
ri

m
es

tr
e 

UD 8: APARATO RESPIRATORIO. PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 

UD 9: APARATO DIGESTIVO. PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 

UD 10: METABOLISMO Y NUTRICIÓN. PROCED. RELACIONADOS 

UD 11. APARATO URINARIO. PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 

UD 12: SISTEMA NEUROENDOCRINO Y ÓRGANOS DE LOS SENTIDOS 

UD 13: SISTEMA INMUNITARIO Y SANGUÍNEO. TRANSPLANTES 

DE ÓRGANOS Y TEJIDOS 

UD 14: APARATO GENITAL. REPRODUCCION . PROCED RELACIONADOS 

UD 15. RECIÉN NACIDO. PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 
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UD 16: EL ANCIANO. CUIDADOS DE ENFERMERÍA 

UD 17: PACIENTE TERMINAL.  PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 

UD 18: PROCEDIMIENTOS DIAGNÓSTICOS.  

UD19: TERAPÉUTICA QUIRÚRGICA. CUIDADOS PERIOPERATORIOS 

UD 20: TERAPÉUTICA FARMACOLÓGICA 

UD 21: TERMOTERAPIA E HIDROTERAPIA 

UD 22: TRATAMIENTO DEL  DOLOR. PROCED RELACIONADOS. 

UD 23: PRIMEROS AUXILIOS (I) 

UD 24: PRIMEROS AUXILIOS (II) 

 


