TANDEM

INMERSION IDIOMAS
DATOS INSCRIPCION Y FICHA MEDICA

ACTIVIDAD: INMERSION IDIOMAS FECHAS:
I I N LA
[1] ralny []
NOMBRE DEL CENTRO: N° CARTILLA S. SOCIAL:

DATOS DEL PARTICIPANTE

NOMBRE:

APELLIDOS: EDAD:

POBLACION: PROVINCIA:
C.P.:

Nombre padre/madre/tutor:
Tel. de contacto: email:

¢ Es alérgico a algun

; Toma alguna medicina? :
¢ 9 medicamento?

Cual? ¢Cual?

¢ Es alérgico a algun alimento o ¢, Sigue algun tipo de dieta
intolerancia? especial?

sCual? ¢ Cual?

¢ Tiene alguna enfermedad que debamos tener en cuenta?

¢ Es alérgico o sufre de asma?

¢.Se marea con facilidad? ¢ Sufre de insomnio?

¢, Se cansa pronto en el esfuerzo fisico? ¢ Tiene miedo a la oscuridad?

¢ Suele levantarse por la

¢, Sufre hemorragias con frecuencia?
noche?

¢, Tiene mucha dependencia

; Se pone enfermo con frecuencia?
¢oep de los padres?

¢ Es delicado para comer? ¢ Tiene apetito normalmente?

¢ Esta al dia de todas las vacunas? ¢ Sufre de enuresis nocturna?

Fecha de la Ultima vacuna antitetanica:

Fdo.: en a de de 2.0

(La persona firmante reconoce que los datos facilitados corresponden con la realidad y se responsabiliza en caso de omision
de datos médicos relevantes. Se deberan aportar cuantos documentos o informes médicos sean necesarios para su
valoracién por la organizaciéon de la actividad. Asi mismo autoriza al alumno a participar en dicha actividad. La persona
firmante autoriza a la empresa TANDEM a editar el material audiovisual necesario para su difusion: SI  NO)
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Higiene personal

Otros

MATERIAL DEL ALUMNO/A PARA LA ACTIVIDAD @
Ul

Ropa de abrigo (ver prevision meteoroldgica)
Ropa interior (1 muda para cada dia)
Pantalones cortos y largos

Camisetas

Una sudadera o chaqueta de chandal

Calzado deportivo

Ropa de agua (ver prevision meteoroldgica)
Chanclas o sandalias de goma para la ducha
Bafador +Toalla de piscina (con piscina abierta)
Toalla de bafio

Champu y gel de bafio

Cepillo de dientes y pasta dentifrica

Peine o cepillo

Colonia

Crema hidratante para después del sol

Crema de proteccién solar de factor alto, minimo 30

Saco de dormir (opcional)

Mochila pequefia para senderismo

Linterna (con pilas de repuesto)

Gorra

Aconsejamos llevar entre 15-20 € para compras que
puedan realizar durante la estancia.
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