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CONTENIDOS DEL MÓDULO 

DISPENSACIÓN DE PRODUCTOS PARAFARMACEUTICOS 

BLOQUE I: INTERPRETACIÓN DE DEMANDAS Y PRESCRIPCIONES DE 

PRODUCTOS PARAFARMACÉUTICOS 

U.D.1. La oficina de farmacia y los productos parafarmacéuticos:  

- La oficina de farmacia.  

- Productos parafarmacéuticos.  

- Dispensación y venta de productos de parafarmacia.  

- Fuentes de información en parafarmacia.  

BLOQUE II. SELECCIÓN DE PREPARADOS DIETÉTICOS 

U.D. 2. Alimentación y nutrición:  

- Nutrición.  

- Grupos de nutrientes y sus principales funciones. 

- La pirámide de la alimentación.  

U.D. 3. Alimentación Infantil y productos de puericultura 

- Características específicas de la alimentación del lactante. 

- Preparados alimenticios infantiles. 

- Productos de puericultura.  

U.D. 4. Situaciones especiales: alimentación enteral, domiciliaria y dietoterápica: 

- Nutrición y mujer.  

- Nutrición y vejez.  

- Requerimientos nutricionales en situaciones patológicas.  

- Complementos y suplementos nutricionales.  

- Productos dietéticos. 

- Efectos sobre la salud ocasionados por el uso inadecuado de productos dietéticos.  

BLOQUE III. SELECCIÓN DE PRODUCTOS SANITARIOS Y BIOCIDAS:  

U. D. 5. Productos Sanitarios 

- Productos sanitarios: concepto y utilidad 

- Material de cura y sutura. 

- Dispensación de productos sanitarios.  

U.D. 6. Productos para la incontinencia urinaria, ginecológicos y anticonceptivo:  

- Incontinencia urinaria. 

- Anticonceptivos.  

- Productos ginecológicos.  

UNIDAD DIDÁCTICA 7. Aparatajes y equipos: sistemas de medición: 

- Sistemas de medición de la temperatura corporal.  

- Sistemas de medición de la tensión arterial. 

- Productos para el autodiagnóstico.  

- Productos para la administración de medicamentos.  

U. D. 8. Insuficiencia venosa: varices y productos de contención elástica. 

- De la insuficiencia venosa a la variz.  

- Medias elásticas terapéuticas. 

- Consejos en la oficina de farmacia.  



UNIDAD DIDÁCTICA 9. Biocidas.  

- Agentes biocidas.  

- Cadena epidemiológica.  

- Infestaciones parasitarias banales.  

- Derivación a la consulta médica.  

BLOQUE IV. SELECCIÓN DE PRODUCTOS PARA LA HIGIENE BUCODENTAL 

U.D. 10. Productos odontológicos 

- Salud bucodental.  

- Productos de higiene bucodental. 

BLOQUE V. SELECCIÓN DE LOS PRODUCTOS DERMOFARMACÉUTICOS 

U.D. 11. Productos cosméticos 

- Estructura y fisiología de la piel y los anejos cutáneos.  

- Tipos de piel.  

- Alteraciones de la piel. Derivación a la consulta médica.  

U. D. 12. Dermocosmética: productos y tratamientos:  

- Productos de higiene corporal.  

- Higiene de la piel.  

- Hidratación y nutrición de la piel.  

- Tratamientos antiestrías.  

- Celulitis. 

 U. D. 13. Anomalías, patologías e higiene capilares. 

- Higiene del cabello.  

- Cosmética del cabello.  

- Cosmética masculina.  

U. D. 14. Cosmética Infantil. La higiene del bebé:  

- Productos de higiene infantil. 

- Cuidado, protección y tratamiento de problemas relacionados con la piel y el cabello del 

bebé.  

U. D. 15. La radiación y los productos solares adecuados:  

- Efectos del sol sobre la piel.  

- Productos para la protección solar.  

- Filtros solares: características y funciones. 

BLOQUE VI. DISPENSACIÓN DE PRODUCTOS DE ORTOPEDIA, PRÓTESIS, 

AUDIOPRÓTESIS Y ÓPTICA:  

U.D. 16. Ortopedia: 

- Biomecánica del aparato locomotor.  

- Material de ortopedia y prótesis. 

 U. D.  17. Óptica y audioprótesis.  

- Principales problemas visuales.  

- Lentillas y lentes de contacto. 

- Principales problemas auditivos.  


